В личном зачете «Прыжок в длину с места»
Среди мужчин

3 место – Приезжаев Дмитрий Васильевич (Совет ветеранов №1)
2 место – Харитонов Михаил Анатольевич («Сборная»)
1 место – Груздев Сергей Васильевич («Ну, погоди»)

Среди женщин

3 место – Бирюкова Валентина Петровна (Совет ветеранов №1)
2 место – Азовкина Светлана Леонардовна (Совет ветеранов №2)
1 место – Алешина Елена Алексеевна (Совет ветеранов №1)
В личном зачете «Сгибание и разгибание рук в упоре лежа от скамейки (стула)» среди женщин:

3 место – Воробьева Вия Арвидовна (Совет ветеранов №1)
2 место – Алешина Елена Алексеевна (Совет ветеранов №1)
1 место – Бирюкова Валентина Петровна (Совет ветеранов №1)
В личном «Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине» среди мужчин:
3 место – Харитонов Михаил Анатольевич («Сборная»)
2 место – Груздев Сергей Васильевич («Ну, погоди»)
1 место – Черников Иван Анатольевич

В личном зачете по «Приседаниям»

Среди мужчин

3 место – Власов Леонид Михайлович (Совет ветеранов №2)
Сергеев Виктор Алексеевич (Совет ветеранов №2) 
Груздев Сергей Васильевич («Ну, погоди»)
1 место – Харитонов Михаил Анатольевич («Сборная»)
Бирюков Александр Андреевич (Совет ветеранов №1)
Среди женщин 

3 место – Воробьева Вия Арвидовна (Совет ветеранов №1)
2 место – Бирюкова Валентина Петровна (Совет ветеранов №1)
1 место – Алешина Елена Алексеевна (Совет ветеранов №1)

В личном зачете «Прыжки через скалку» среди женщин:

2 место – Воробьева Вия Арвидовна (Совет ветеранов №1)

Алешина Елена Алексеевна (Совет ветеранов №1)

1 место – Бирюкова Валентина Петровна (Совет ветеранов №1)

В личном зачете «Подъем гири» среди мужчин:

3 место – Харитонов Михаил Анатольевич («Сборная»)
2 место – Груздев Сергей Васильевич («Ну, погоди»)
1 место – Черников Иван Анатольевич («Сборная»)
В личном зачете «Скандинавская ходьба»

Среди мужчин

3 место – Власов Леонид Михайлович (Совет ветеранов №2)
2 место – Приезжаев Дмитрий Васильевич (Совет ветеранов №1)

1 место – Бирюков Александр Андреевич (Совет ветеранов №1)

Среди женщин
2 место – Алешина Елена Алексеевна

Воробьева Вия Арвидовна

1 место – Бирюкова Валентина Петровна

В личном зачете

Среди мужчин

3 место – Бирюков Александр Андреевч

2 место – Груздев Сергей Васильевич

1 место – Харитонов Михаил Анатольевич

Среди женщин

3 место – Петровская Анна Петровна (Совет ветеранов №2)
2 место – Алешина Елена Алексеевна (Совет ветеранов №1)

1 место – Бирюкова Валентина Петровна (Совет ветеранов №1)

В командном зачете

3 место – команда «Сборная»

2 место – команда «Совета ветеранов №2»

1 место – команда «Совета ветеранов №1»
